
babacar 
« Je crois au destin »
« Quand tu es jeune, tu ne réfléchis pas, tu 
vis ». Babacar a grandi au Sénégal. Voué à 
devenir un grand footballeur professionnel, 
le destin n’est pas toujours là où on 
l’attend. Participant à trois Jeux Olympiques 
consécutifs et aujourd’hui habitué des 
aéroports, c’est sur les pistes de course 
qu’il passe le plus clair de son temps.  
« Je suis en France pour vivre ma passion » 
Suivez la piste de Babacar et venez découvrir 
son secret pour rester jeune.

Hadjar 
« achara »
Achara, dix, dizaine, décennie. Certains poètes 
en ont fait leur rythmique, Hadjar en a fait 
sa poésie. Raconter sa jeunesse, chamboulée 
par dix ans de guerre civile, en racontant ses 
dizaines, c’est le choix d’Hadjar. Le sport 
dans sa vie c’est feindre une migraine à 20 
ans pour ne pas avoir à en faire, imiter les 
américains à 30 pour s’y faire, et redemander 
des kilomètres à 50 pour se distraire. Pour 
naviguer d’Alger à Los Angeles, prenez votre 
souffle au square de la brèche.

Nadia 
« De l’or dans les chaussettes »

Nadia aime la vie devant soi, la compétition, 
les défis, « c’est une femme forte, un soldat » 
dit sa fille. Nadia ne se souvient pas de ses 
rêves et n’est pas matérialiste, mais si vous 
touchez à sa voiture, son fauteuil ou son 
tiroir à chaussettes, vous aurez affaire à 
elle. Alors gardez vos mains dans vos poches 
et remontez le cours de sa vie, perchés dans 
les nuages, qui sait, vous y trouverez peut 
être une pépite d’or ?

Assane 
« Attestation de non‑existence »
Chaque endroit foulé des pieds d’Assane 
peut le remercier d’être passé par là.  
Assane a 70 ans, il en parait 35. Il a dix‑sept 
frères et sœurs et il les connait tous.  
Il est né au Sénégal, vit à Nanterre depuis 40 
ans et a gagné à lui seul plus de trophées que 
votre famille depuis 5 générations. Assane ne 
peut s’empêcher d’améliorer où il se trouve, 
c’est une force de la nature qui nous livre, à 
travers un récit drôle et captivant, une leçon 
d’humilité et d’humanité.

Shafeeq 
« la déchirure »
Lorsque Shafeeq se rend sur les Champs‑Elysées 
pour observer les feux d’artifice du 14 
juillet, les mouvements de la foule le renvoie 
à l’aéroport de Kaboul il y a trois ans. Les 
talibans avaient alors pris le contrôle de 
l’Afghanistan. C’est l’histoire d’une fuite 
vers la liberté et celle de sa quête perpétuelle 
du terrain de foot à la scène de théâtre, de 
Kaboul à Nanterre. 

marcia 
« out of many, one people » 

Chez Marcia, Dawn c’est son petit surnom, le 
quotidien se transforme en une célébration 
perpétuelle où la musique reggae se mêle aux 
couleurs de la Jamaïque. Son pays, elle l’a 
dans la peau, dans le corps, dans le cœur. 
Au delà d’une attache à ses origines, c’est 
l’engagement de sa vie. Elle est la porte 
ouverte aux nouveaux arrivants qui veulent 
s’assurer un port en France ou plutôt une 
piste. Car s’il y a bien un adage qu’elle nous 
apprend c’est que tous les jamaïcains courent. 
Il y en a juste certains qui courent plus vite 
que d’autres.

hamza 
« Lion de l’Atlas » 

Trois maillots, deux équipes, une passion. 
Derrière le visage de l’ingénieur brillant 
bat le cœur d’un footballeur transi, d’un 
supporter désabusé mais toujours passionné. 
Hamza retrace, à travers son parcours et 
son enfance au Maroc, l’histoire d’un sport 
dont une jeunesse populaire et révoltée 
s’est emparée comme outil politique.  
Une histoire de larmes, de cris et d’allégresse 
qui continue de l’animer. 

emmanuelle 
« Cueilleuse d’enfance »
Depuis sa salle de bain, Emmanuelle a vue 
sur toute « la maison verte ». Installée à 
Nanterre depuis 2006, le basket a bouleversé 
sa vie. Jules, son ainé, est basketteur 
professionnel et a été formé dans le prestigieux 
club Nanterre 92. Lorsqu’elle entend pour 
la première fois de la part du coach :  
« ton fils, il finira professionnel  » Jules 
avait 8 ans. Aujourd’hui créatrice de podcast 
et soucieuse de donner la parole aux enfants, 
Emmanuelle a crée son métier  : cueilleuse 
d’enfance.
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